
LIVER
DISEASESCOACH

LIVER
DISEASESCOACH

Milano
  22-23
Gennaio

  2025
NH CityLife

Coordinatori Scientifici:
Pietro Lampertico 
Massimo Puoti



LIVER
DISEASESCOACH

LIVER
DISEASES

COACH

Coordinatori Scientifici:
Pietro Lampertico 
Massimo Puoti

Razionale scientifico
L’evento educazionale è stato delineato attraverso un impianto fortemente 
interattivo, finalizzato alla diffusione di conoscenze e informazioni di valore 
scientifico come: l’interpretazione dell’attualità scientifica (linee-guida, trial 
clinici), con particolare riferimento ai dati presentati ai principali congressi 
internazionali come EASL e AASLD, in ottica di trasferimento nella pratica 
clinica; presentazione e discussione di esperienze dirette di real-life e di sno-
di clinici decisionali. Il tutto con l’obiettivo di favorire lo scambio peer-to-peer 
di esperienze che, con il supporto collaborativo degli esperti, mimano, arric-
chendola, l’attività professionale dei partecipanti e mirano all’individuazione 
di strategie diagnostico-terapeutiche condivise contro le epatiti da virus B, 
C e D, nonché di management della colangite biliare primaria (CBP). Il suc-
cesso di farmaci efficaci e sicuri come i DAA ha aperto una nuova era contro 
HCV, così come il primo trattamento contro HDV e i nuovi agonisti selettivi 
del recettore PPAR-delta nel trattamento della CBP sono un ulteriore im-
pulso per promuovere la diffusione e l’applicabilità delle raccomandazioni 
scientifiche, degli approcci di buona pratica clinica e dell’efficienza di inter-
venti operativi. 

Il programma scientifico è arricchito da contributi dedicati all’applicazione 
dell’Intelligenza Artificiale (AI), al counselling del paziente, divenuto ormai 
parte integrante della gestione clinica, che richiede un approccio coerente e 
professionale alle diverse problematiche e setting di pazienti e, quindi, rive-
ste un ruolo centrale nel percorso formativo degli specialisti che seguono la 
persona con patologie epatologiche e gastroenterologiche. Tale intervento, 
oltre a fornire informazioni scientifiche, pone particolare attenzione alle ca-
ratteristiche individuali del singolo individuo, anche attraverso esercitazioni 
pratiche basate sulla Programmazione Neuro-Linguistica (PNL) finalizzata al 
miglioramento della comunicazione medico-paziente. 
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 Alessio Aghemo
IRCCS Istituto Clinico Humanitas, 
Milano 

 Maurizia Rossana Brunetto
Azienda Ospedaliero Universitaria 
Pisana, Università degli Studi di Pisa 

 Stefano Fagiuoli
Azienda Ospedaliera Papa Giovanni 
XXIII, Bergamo, Università Milano-
Bicocca, Milano 

 Cesare Hassan
IRCCS Istituto Clinico Humanitas, 
Milano 

 Pietro Invernizzi
Ospedale San Gerardo di Monza, 
Università Milano-Bicocca, Milano 

 Pietro Lampertico
Fondazione IRCCS Cà Granda 
Ospedale Maggiore Policlinico, Milano 

 Alfonso Martuscelli
Università La Sapienza, Roma 

 Massimo Puoti
ASST Grande Ospedale 
Metropolitano Niguarda, 
Università degli Studi di Milano-
Bicocca, Milano

Faculty
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Mercoledì 22 gennaio 2025 

14.00-14.15	 Introduzione, presentazione del programma, metodologia e obiettivi didattici 
	 P. Lampertico, M. Puoti 

14.15-16.45	 Epatiti e PBC da EASL e AASLD 
 	 Discussants: A. Aghemo, S. Fagiuoli 
	 14.15-14.45	 LETTURA Highlight in Epatiti M.R. Brunetto 
	 14.45-15.00	 Q&A, Discussione
	 15.00-15.30	 LETTURA HBV: Nuove Linee-guida EASL P. Lampertico 
	 15.30-15.45	 Q&A, Discussione
	 15.45-16.15	 LETTURA Highlight in PBC P. Invernizzi 
	 16.15-16.30	 Q&A, Discussione
	 16.30-16.45	 Considerazioni conclusive e take-home messages A. Aghemo, M.R. Brunetto 

Coffee break in sala 

16.45-20.00 	SESSIONI INTERATTIVE 
	 16.45-18.30 	 TALKING POINTS IN HDV 
                     			   Conduce: P. Lampertico 
                     			   Discussants: A. Aghemo, M.R. Brunetto, S. Fagiuoli, M. Puoti 

	 18.30-20.00	 TALKING POINTS IN HCV 
                  				    Conduce: M. Puoti 
				    Discussants: A. Aghemo, M.R. Brunetto, S. Fagiuoli, P. Lampertico 

20.00-20.30	 Considerazioni conclusive prima giornata di lavoro P. Lampertico, M. Puoti
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Giovedì 23 gennaio 2025 

08.30-08.40	 Introduzione alla 2° giornata di lavoro P. Lampertico, M. Puoti 
08.40-09.20	 L’aiuto dell’Intelligenza Artificiale in epatologia C. Hassan 
09.20-09.40	 Discussione
09.40-10.20	 Epatiti nella pratica clinica: entrare nel mondo del paziente A. Martuscelli
10.20-13.00	 Esercitazioni pratiche basate su tecniche di Programmazione  
	 Neuro-Linguistica (PNL) per comunicare efficacemente con i propri pazienti 

13.00-14.00	 Lunch 

14.00-15.30	 SESSIONE INTERATTIVA CARING LIVER BY PATIENT PROFILES 
                  	 Discussants: S. Fagiuoli, M. Puoti 
	 	 HCV e comorbidità (metaboliche/psichiatriche) 
	 	 HCV e coinfezione

15.30-17.00	 SESSIONE INTERATTIVA CARING LIVER BY CLINICAL CHALLENGES 
                  	 Discussants: A. Aghemo, P. Lampertico  
	 	 Il case-finding di HBV e HDV 
	 	 Il case-finding di PBC

17.00-17.15 	 Considerazioni conclusive e take-home messages P. Lampertico, M. Puoti 
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INFORMAZIONI GENERALI

SEDE CONGRESSUALE
Hotel NH Collection Milano CityLife Via B. Colleoni, 14 - 20149 Milano

ISCRIZIONI
Il Convegno è a numero chiuso e riservato a Medici Chirurghi Specialisti in Allergologia ed Immunologia Clinica; 

Gastroenterologia; Malattie Metaboliche e Diabetologia; Malattie Infettive; Medicina Interna; Microbiologia e Virologia; 
Patologia Clinica (Laboratorio di Analisi Chimico-Cliniche e Microbiologia); Igiene, Epidemiologia e Sanità Pubblica

ACCREDITAMENTO ECM E METODOLOGIA DI VALUTAZIONE
Sono stati assegnati all’evento n° 14 Crediti formativi, secondo il programma per l’Educazione Continua in Medicina (ID. 
evento N. 150-426544). L’assegnazione dei crediti formativi è subordinata alla presenza al 90% dei lavori e alla corretta 

compilazione di almeno il 75% delle domande proposte all’interno del questionario di valutazione fi nale. Saranno inoltre 
obbligatorie la rilevazione della presenza e la compilazione del questionario di gradimento dell’evento formativo

OBIETTIVO FORMATIVO NAZIONALE
Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell’evidence based practice

TECNICHE DIDATTICHE
Lezioni magistrali. Serie di relazioni su tema preordinato. Tavole rotonde con dibattito tra esperti. Presentazione di 

problemi o di casi clinici in seduta plenaria (non apiccoli a gruppi). Lavoro a piccoli gruppi su problemi e casi clinici con 
produzione dirapporto fi nale da discutere con esperto

PROVIDER E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Effetti srl Via Giorgini, 16 - 20151 Milano

Tel. 02 3343281 - Fax 02 38002105 - www.effetti.it - www.makevent.it

Con la sponsorizzazione non condizionante di


