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Con l’introduzione della ART la storia naturale dell’infezione da HIV si è modifi-
cata in modo significativo, mostrando un’importante riduzione di morbidità e 
mortalità tanto che oggi si parla di infezione cronica da HIV e di terapia a lungo 
termine. Nonostante questi indubbi progressi permangono alcune criticità nella 
gestione clinica a lungo termine delle persone che vivono con HIV.

Dai disturbi cognitivi legati all'infezione da HIV, alle problematiche endocrinolo-
giche e metaboliche, fino alle malattie sessualmente trasmissibili, l’infettivologo 
è oggi chiamato ad inquadrare le problematiche cliniche che caratterizzano la 
malattia da HIV in un percorso gestionale attento e dedicato, per a�rontarle con 
approccio multidisciplinare in una dimensione centrata sul paziente. 

Partendo dall’esplorazione dei più recenti risultati da HIV Glasgow sulle strate-
gie 2DR e sulla loro trasferibilità nella pratica clinica, il Convegno favorirà una 
partecipazione attiva a di�erenti sessioni di lavoro, con l'obiettivo di promuove-
re una discussione interattiva, condividere le esperienze cliniche e sviluppare 
statement finali che possano guidare l’approccio clinico ai singoli pazienti e 
mirare ad una personalizzazione terapeutica in grado di rispondere ai medical 
needs oggi più sentiti.
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programma scientifico
Giovedì 21 novembre 2024
13.00 - 14.00 Welcome Lunch e registrazione dei partecipanti

14.00 - 14.15 Benvenuto e introduzione C.M. Mastroianni, C. Torti

14.15 - 14.30 Presentazione del Convegno e degli obiettivi didattici
    G. d’Ettorre, S. Di Giambenedetto

SESSIONE 1 PLENARIA 
14.30 - 15.30  Aggiornamento da HIV Glasgow 2024: trasferibilità dei dati 
    dalla ricerca alla pratica clinica - focus su strategie 2DR

 - I dati dai trial clinici: A. Forniti
 - I dati dagli studi osservazionali: A. Lazzaro
 Discussant: A. Giacomelli

 Moderatori: D. Francisci, M. Iannetta
15.30 - 15.50     Disturbi a�ettivi nell’infezione da HIV
     (ansia, depressione, insonnia) – L. Tarsitani

15.50 - 16.20 Problematiche endocrinologiche e metaboliche
    (focus osteopenia, osteoporosi, disfunzione erettile, ipogonadismo)
    D. Gianfrilli

16.20  - 16.40 Malattie sessualmente trasmissibili (focus sifilide, gonorrea,
    clamidia, HPV) D. Moschese

16.40 - 17.00 Discussione

    co�ee station in corso di lavori

SESSIONE 2  GRUPPI DI LAVORO: CRITICAL ISSUES IN HIV - 
 1° E 2° ROTAZIONE (4 CORNER TEMATICI)
17.00 - 19.00 I partecipanti si dividono in quattro gruppi di lavoro per discutere –
    guidati dai Tutor - su specifici quesiti di pratica clinica ed elaborare
    statement finali

 - Gruppo 1: Caratterizzazione clinica del paziente naive 
  ex experienced candidabile a terapia 2DR 
  Tutors: A. Forniti, A. Giacomelli

 - Gruppo 2: Disturbi cognitivi nell’infezione da HIV 
  Tutors: D. Farinacci, L. Tarsitani

 - Gruppo 3: Problematiche endocrinologiche e metaboliche
  Tutors: F. Alessi, D. Gianfrilli

 - Gruppo 4: Malattie sessualmente trasmissibili
  Tutors: D. Moschese, M. Ridolfi

19.00 - 19.30 Presentazione e discussione degli statement
    conclusivi dai lavori di gruppo tematici 
    G. d’Ettorre, S. Di Giambenedetto

19.30 - 20.00 Considerazioni conclusive della prima giornata di lavoro
    G. d’Ettorre, S. Di Giambenedetto, C.M. Mastroianni, C. Torti
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Venerdì 22 novembre 2024
SESSIONE 3 GRUPPI DI LAVORO: CRITICAL ISSUES IN HIV 
 3° E 4° ROTAZIONE (4 CORNER TEMATICI)
08.30 - 11.30 I partecipanti si dividono in quattro gruppi di lavoro per discutere -
    guidati dai Tutor - su specifici quesiti di pratica clinica ed elaborare
    statement finali - seconde 2 rotazioni dei gruppi di lavoro

    - Gruppo 1: Caratterizzazione clinica del paziente
  naive ex experienced candidabile a terapia 2DR 
  Tutors: A. Forniti, A. Giacomelli

 - Gruppo 2: Disturbi cognitivi nell’infezione da HIV 
  Tutors: D. Farinacci, L. Tarsitani

 - Gruppo 3: Problematiche endocrinologiche e metaboliche
  Tutors: F. Alessi, D. Gianfrilli

 - Gruppo 4: Malattie sessualmente trasmissibili
  Tutors: D. Moschese, M. Ridolfi

    co�ee station in corso di lavori

11.30  - 14.00 Presentazione e discussione degli statement conclusivi
    dai lavori di gruppo tematici 
    G. d’Ettorre, S. Di Giambenedetto

14.00 - 14.30 Considerazioni conclusive e chiusura dei lavori
    C.M. Mastroianni, C. Torti

14.30   Lunch
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Informazioni generali
SEDE CONVEGNO Albornoz Palace Hotel, Viale Giacomo Matteotti, 16 - 06049 
Spoleto (PG)

ISCRIZIONI Il Convegno è a numero chiuso e riservato a Biologi, Farmacisti 
pubblici del SSN e Medici Specialisti in Allergologia e Immunologia Clinica, 
Cardiologia, Endocrinologia, Gastroenterologia, Farmacologia e Tossicologia 
clinica, Igiene, Epidemiologia e Sanità Pubblica, Malattie Infettive, Medicina 
Interna, Microbiologia e Virologia, Psichiatria.

ACCREDITAMENTO ECM Sono stati assegnati all’evento n° 12 Crediti formativi, 
secondo il programma per l’Educazione Continua in Medicina (ID. evento 
150-423927).

METODOLOGIA DI VALUTAZIONE L’assegnazione dei crediti formativi 
è subordinata alla presenza di almeno il 90% dei lavori e alla corretta 
compilazione di almeno il 75% delle domande proposte all’interno del 
questionario di valutazione finale (online, a risposta multipla, con doppia 
randomizzazione). 

Sarà possibile compilare il questionario on-line (all’interno della propria area 
riservata) dalle ore 18.00 di venerdì 22 novembre alle ore 18.00 di lunedì 25 
novembre 2024 e sarà consentito un solo tentativo di superamento della prova. 
Sarà inoltre obbligatoria la rilevazione della presenza in sede e la compilazione 
del questionario di gradimento (on-line) dell’evento formativo.

OBIETTIVO FORMATIVO NAZIONALE Applicazione nella pratica quotidiana dei 
principi e delle procedure dell'evidence based practice (EBM - EBN - EBP).

TECNICHE DIDATTICHE Lezioni magistrali, serie di relazioni su tema 
preordinato, lavoro a piccoli gruppi su problemi e casi clinici con produzione 
di rapporto finale da discutere con esperto.

PROVIDER E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
E�etti srl - Via G.B. Giorgini, 16 - 20151 Milano
Tel. 02 3343281 - Fax 02 33496370
Ref. Jessica Loddo, jessica.loddo@e�etti.it
www.e�etti.it - www.makevent.it


