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Il counselling in HIV rappresenta oggi un elemento 
chiave in un modello olistico di assistenza sanitaria, 
in cui i problemi psicologici sono riconosciuti come 
parte integrante della gestione clinica, che richiede 
un approccio coerente e professionale a queste pro-
blematiche, e quindi ha un ruolo centrale nel per-
corso formativo degli infettivologi che seguono la 
persona sieropositiva. 

Tale intervento che, nel fornire informazioni scientifi-
che, pone particolare attenzione alle caratteristiche 
individuali, culturali e sociali del singolo individuo, 
trova ampia applicazione anche in altri ambiti sa-
nitari, quale per esempio quello delle Infezioni 

Sessualmente Trasmesse. 

CoachHIV, caratterizzato da un approc-
cio didattico fortemente interattivo, è 

destinato a giovani specialisti in 
malattie infettive provenienti 

dai principali 
Centri di Riferi-
mento nazionali in 
HIV e intende simu-
lare situazioni cliniche 
di real-life di frequente ri-
scontro presso gli ambulatori 
HIV delle strutture ospedaliere, 
attraverso sessioni di role-playing 
condotte da membri della Faculty 
che simuleranno specifici scenari 
con i quali i discenti dovranno intera-
gire. Una volta conclusosi il role-playing 
si attiverà la discussione e il feedback, 
finalizzati a riflettere sull’approccio alle di-
verse problematiche ed alla gestione delle 
stesse emerse dal gioco di ruolo.

Razionale



Alessandra Bianchi 
ASA associazione solidarietà Aids ODV, Milano

Stefano Bonora 
Ospedale Amedeo di Savoia, Università degli Studi di Torino

Leonardo Calza 
Azienda Ospedaliero-Universitaria Policlinico S. Orsola-
Malpighi, Bologna

Annamaria Cattelan 
Azienda Ospedaliera Universitaria di Padova

Massimo Cernuschi 
ASA associazione solidarietà Aids ODV, Milano

Antonella Cingolani 
Università Cattolica Sacro Cuore, Policlinico “A. Gemelli”, 
Roma

Gianluca Cuomo 
Azienda Ospedaliero-Universitaria Policlinico di Modena

Antonio Di Biagio 
Azienda Ospedaliero-Universitaria San Martino, Genova

Giorgia Fracca 
ASA associazione solidarietà Aids ODV, Milano

Cristina Gervasoni 
ASST Fatebenefratelli Sacco, Polo Universitario, Milano

Giovanni Guaraldi 
Azienda Ospedaliero-Universitaria Policlinico di Modena, 
Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia, Modena

Sergio Lo Caputo 
A.O.U. Ospedali Riuniti, Università di Foggia

Alfonso Martuscelli 
Università La Sapienza, Roma

Cristina Mussini 
Azienda Ospedaliero-Universitaria Policlinico di Modena, 
Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia, Modena

Silvia Nozza 
IRCCS Ospedale San Raffaele, Università Vita-Salute, Milano

Carmela Pinnetti 
INMI “Lazzaro Spallanzani” IRCCS, Roma

Stefano Rusconi 
ASST Ovest Milanese - DIBIC Luigi Sacco - Università degli 
Studi di Milano

Annalisa Saracino 
AOU Policlinico Bari, Università degli Studi di Bari “Aldo 
Moro”

Vincenzo Spagnuolo 
IRCCS San Raffaele, Università Vita-Salute, Milano

Faculty



08.30-08.40	 Introduzione, presentazione del programma scientifico, 
	 modalità didattiche e obiettivi� C. Mussini

Sessione 1	 Lettura introduttiva� Moderatori: G. Guaraldi, C. Mussini

08.40-09.20	 HIV nella pratica clinica: entrare nel mondo del paziente � A. Martuscelli

09.20-09.40	 Discussione

Sessione 2	 Il paziente HIV+ nel percorso di cura � Discussants: A. Bianchi, L. Calza 

	 Workshop 1: Late-presenter

	 09.40-09.50  Quale approccio?� A. Di Biagio, S. Lo Caputo

	 09.50-10.40  Role-playing e discussione

10.40-11.00	 Coffee break

	 Workshop 2: PWH in carcere

	 11.00-11.10  Quale approccio?� C. Pinnetti, A. Saracino

	 11.10-12.00  Role-playing e discussione

Programma 
scientifico
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	 Workshop 3: MSM e Chemsex

	 12.00-12.10  Quale approccio?        G. Cuomo, S. Nozza

	 12.10-13.00  Role-playing e discussione

13.00-13.50	 Lunch

Sessione 3 Il paziente HIV+ nel percorso di cura� Discussants: M. Cernuschi, G. Fracca

	 Workshop 4: Persona con scarsa aderenza alla PrEP

	 13.50-14.00  Quale approccio?� A. Cattelan, C. Gervasoni

	 14.00-14.50  Role-playing e discussione

	 Workshop 5: Persona con comorbosità e interazioni farmacologiche

	 14.50-15.00  Quale approccio?� S. Bonora, V. Spagnuolo

	 15.00-15.50  Role-playing e discussione

	 Workshop 6: Persona che vuole switchare a long-acting

	 15.50-16.00  Quale approccio?� A. Cingolani, S. Rusconi

	 16.00-16.50  Role-playing e discussione

16.50-17.00	 Considerazioni conclusive e take-home messages� C. Mussini
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Sede Congressuale
Starhotels Excelsior 
Viale Pietro Pietramellara, 51 - 40121 Bologna

Iscrizioni
Il Convegno è a numero chiuso e riservato a Medici Chi-
rurghi Specialisti in Allergologia e Immunologia Clinica; 
Igiene, Epidemiologia e Sanità Pubblica; Malattie Infetti-
ve; Medicina Interna; Microbiologia e Virologia e Psicolo-
gi. È possibile iscriversi compilando la scheda d’iscrizione 
on-line al seguente link: https://www.makevent.it/slr928

Accreditamento ECM
L’evento è accreditato al Ministero della Salute nel 
programma per l’Educazione Continua in Medicina 
(ID. evento N. 150 - 424518) e sono stati assegnati n. 8,8 
crediti formativi.

Metodologia di valutazione
L’assegnazione dei crediti formativi è subordinata alla 
presenza ad almeno il 90% dei lavori e alla corretta 
compilazione di almeno il 75% delle domande proposte 

all’interno del questionario di valutazione finale (onli-
ne, a risposta multipla, con doppia randomizzazione). 
Sarà possibile compilare il questionario on-line (all’interno 
della propria area riservata) dalle ore 18.00 di martedì 
15 ottobre alle ore 18.00 di venerdì 18 ottobre 2024 e 
sarà consentito un solo tentativo di superamento della pro-
va. Sarà inoltre obbligatoria la rilevazione della presenza 
in sede e la compilazione del questionario di gradimento 
(on-line) dell’evento formativo.

Obiettivo formativo nazionale
Aspetti relazionali (la comunicazione interna, esterna, con 
paziente) e umanizzazione delle cure. Tecniche didattiche 
Serie di relazioni su tema preordinato. Confronto/dibat-
tito tra pubblico ed esperto/i guidato da un conduttore 
(“L’esperto Risponde”). Role-playing

Provider e Segreteria Organizzativa
Effetti srl - Via Giorgini, 16 - 20151 Milano 
Tel 02 3343281 Fax 02 38002105 
www.makevent.it - www.effetti.it
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