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save the date

Progetto educazionale nazionale



Razionale
Negli ultimi anni la gestione del paziente con HIV è andata incontro a numerose 
trasformazioni, che hanno da un lato accelerato il progresso terapeutico e dall’altro hanno 
permesso di approfondire sempre più le caratteristiche delle popolazioni di pazienti ai 
fini di un trattamento il più personalizzato e mirato possibile a rispondere alle diverse 

esigenze cliniche.  Inoltre, il cambio generazionale che è seguito alla pandemia da HIV ha messo in 
luce la necessità di una formazione più approfondita su diversi aspetti virologici, clinici e gestionali che 
superino l’approccio terapeutico tradizionale mirato ai parametri viro-immunologici e alla safety per 
comprendere la più ampia visione del successo terapeutico a lungo termine inteso come approccio a 
tutto campo al paziente e ai suoi bisogni. 
In questo campo sono molteplici gli argomenti e le problematiche da approfondire e su di essi va 
posta attenzione da parte del clinico impegnato nella gestione di questi pazienti: l’Expert Seminar 
Red Flags in HIV Management attraverso una metodologia didattica stimolante, vuole approfondire 
le novità scientifiche e orientare la discussione sui topic più attuali del trattamento personalizzato di 
HIV. Coordinato da Esperti, l’evento educazionale si rivolge a giovani specialisti provenienti da Centri 
clinici nei quali la gestione di HIV non è uno degli aspetti principali, o a specialisti che da poco tempo 
sono entrati nella gestione di questi pazienti. La metodologia formativa adottata, fortemente interattiva, 
previlegia un apprendimento collaborativo mirato ad approfondire i differenti setting specifici della 
gestione attuale del paziente con HIV. 
Partendo dallo stato dell’arte e dagli update scientifici su tre argomenti considerati meritevoli di 
approfondimento come 2DR Experiences, CVD (rischio cardiovascolare) e le patologie AIDS di ritorno 
(infezioni opportunistiche), il seminario permette un confronto ed un dibattito tra Faculty e partecipanti 
mirato a risolvere le principali problematiche di pratica clinica. I tre Workshop dedicati forniscono le basi 
scientifiche e gli update più importanti sull’argomento, risolvono una serie di nasty questions attuali, 
approfondiscono scenari clinici complessi e presentano proposte di statement per la gestione clinica.

Faculty
Paolo Bonfanti, Fondazione IRCCS San Gerardo dei Tintori, Monza, Università degli Studi Milano-Bicocca

Antonio Di Biagio, Policlinico San Martino, Università degli Studi di Genova

Sergio Lo Caputo, A.O.U. Ospedali Riuniti, Università degli Studi di Foggia

Cristina Mussini, Azienda Ospedaliero Universitaria Policlinico di Modena, Università degli Studi 
di Modena e Reggio Emilia, Modena

Barbara Rossetti, Azienda Usl Toscana Sud Est, Ospedale della Misericordia, Grosseto

Stefano Rusconi, ASST Ovest Milanese e DIBIC, Università degli Studi di Milano



Programma scientifico Martedì 8 ottobre 2024

14.00-14.30 	 Introduzione: presentazione del programma scientifico, degli obiettivi e metodologia didattica 
	 A. Di Biagio, S. Lo Caputo, S. Rusconi

14.30-20.00 	 Workshop 1
	  2DR EXPERIENCED

14.30-14.50 	 Lettura introduttiva 
	 Strategie terapeutiche e aspetti gestionali
	 S. Lo Caputo

14.50-15.10 	 Discussione

15.10-16.40 	 Interactive Clinical Debate: tra valutazione della letteratura ed esperienza clinica
	 Conducono: S. Lo Caputo, B. Rossetti

16.40-18.30 	 Il Dubbio Clinico
	 Conducono: S. Lo Caputo, B. Rossetti

18.30-19.30 	 Red Flags: elaborazione e condivisione finale di statement di pratica clinica 
	 Conducono: S. Lo Caputo, B. Rossetti

19.30-20.00 	 Considerazioni conclusive della prima giornata di lavoro 
	 A. Di Biagio, S. Lo Caputo, S. Rusconi



Programma scientifico Mercoledì 9 ottobre 2024

08.30-11.30 	 Workshop 2
	 CVD (RISCHIO CARDIOVASCOLARE)
  
08.30-08.50 	 Lettura introduttiva
	 Comorbidità cardiometaboliche nel PWH: scelte terapeutiche
	 A. Di Biagio
  
08.50-09.00 	 Discussione
  
09.00-10.00 	 Interactive Clinical Debate: tra valutazione della letteratura ed esperienze cliniche
	 Conducono: P. Bonfanti, A. Di Biagio

10.00-10.30 	 Il Dubbio Clinico
	 Conducono: P. Bonfanti, A. Di Biagio 

10.30-11.30 	 Red Flags: elaborazione e condivisione finale di statement di pratica clinica 
	 Conducono: P. Bonfanti, A. Di Biagio



Programma scientifico Mercoledì 9 ottobre 2024

11.30-16.00 	 Workshop 3
	 LE PATOLOGIE AIDS DI RITORNO (INFEZIONI OPPORTUNISTICHE)
  
11.30-11.50 	 Lettura introduttiva 
	 Nuovi insights sul management delle infezioni opportunistiche 
	 (focus tubercolosi e criptococcosi) 
	 S. Rusconi

11.50-12.10 	 Discussione

12.10-13.10 	 Interactive Clinical Debate: tra valutazione della letteratura ed esperienze cliniche
	 Conducono: C. Mussini, S. Rusconi

13.10-14.00	 Lunch

14.00-15.00	 Il Dubbio Clinico
	 Conducono: C. Mussini, S. Rusconi

15.00-16.00 	 Red Flags: elaborazione e condivisione finale di statement di pratica clinica 
	 Conducono: C. Mussini, S. Rusconi

16.00-16.30 	 Considerazioni conclusive e take-home messages  
	 A. Di Biagio, S. Lo Caputo, S. Rusconi



Informazioni generali
Sede

UNAHotels Varese
Via Francesco Albani, 73 – 21100 Varese

Iscrizioni
L’Expert Seminar è a numero chiuso e rivolto a Medici Specialisti in Allergologia e Immunologia
Clinica; Malattie Infettive; Medicina Interna; Farmacologia e Tossicologia Clinica; Microbiologia
e Virologia; Patologia Clinica (laboratorio di analisi chimico-cliniche e microbiologia) Igiene,

Epidemiologia e Sanità Pubblica. Biologi e Farmacista Pubblico del SSN.

Accreditamento ECM
Sono stati assegnati all’evento n. 13 Crediti formativi, secondo il programma per l’Educazione 

Continua in Medicina (ID. evento 150-420331).

Metodologia di valutazione
L’assegnazione dei crediti formativi è subordinata alla presenza ad almeno il 90% dei lavori e

alla corretta compilazione di almeno il 75% delle domande proposte all’interno del questionario
di valutazione finale (online, a risposta multipla, con doppia randomizzazione e con un

solo tentativo). Sarà inoltre obbligatoria la rilevazione della presenza e la compilazione del
questionario di gradimento dell’evento formativo.

Obiettivo formativo nazionale
Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell’evidence based practice

(EBM – EBN – EBP).

Tecniche didattiche
Serie di relazioni su tema preordinato; Confronto/Dibattito tra pubblico ed espero/i guidato da
un conduttore (L’Esperto Risponde). Presentazione di problemi o di casi clinici in seduta plenaria 

(non a piccoli a gruppi).

Provider e Segreteria Scientifico-Organizzativa
Effetti srl

Via G.B. Giorgini, 16 - 20151 Milano
tel. 02.3343281 - fax 02.38002105
www.effetti.it - www.makevent.it

Con la sponsorizzazione non condizionante di


